
Reistips 
voor met de kat op pad

U komt binnenkort met uw kat naar onze kliniek. 
Het vervoer in een reismand van uw woning naar 
onze kliniek kan voor uw kat stressvol zijn. Met de 
tips in deze folder - voor thuis, onderweg en bij 
aankomst in de kliniek - willen we u helpen om de 
stress bij uw kat te beperken.

TIPS VOOR THUIS
U kunt uw kat op jonge leeftijd al laten wennen aan 
een reismand, bijvoorbeeld door het volgende te 
doen:

Leg een favoriet dekentje in de reismand
Een goed begin is om een favoriet dekentje in 
de reismand te leggen. Uw kat herkent het fijne 
materiaal, de vorm en natuurlijk de eigen geur. Zo 
is de reismand al snel aantrekkelijk om verder te 
ontdekken en wordt deze misschien een nieuw 
favoriet holletje om in te liggen.

Oefen met het sluiten van het deurtje
Leg overdag brokjes of speeltjes in de mand om 
uw kat te verleiden erin te gaan. Ligt de kat af en 
toe in de mand? Oefen dan ook met het sluiten van 
het deurtje. Zowel oudere als jongere katten kun je 
laten wennen aan een reismand. Neem er vooral 
de tijd voor en overhaast het niet!

Laat de reismand in huis staan
Maak de reismand één van de reguliere ligplekjes, 
naast andere mandjes of plankjes in huis. Laat de 
reismand dus ook staan als u weer thuis bent. Het 
kan zo maar gebeuren dat u met spoed naar de 
kliniek moet.

TIPS VOOR ONDERWEG
Ons advies is om de mand niet alleen tevoorschijn 
te halen als u met de kat naar een afspraak moet. 
Hierdoor gaan katten de reismand mogelijk 
koppelen aan een vervelende ervaring (onderzoek 
in de kliniek) en het zien als iets om te vermijden. 
Laat de mand daarom in huis staan met een fijn 
kleedje dat de geur van uw kat heeft. En verder:

Vervoer uw kat met kleedje of onderlegger
Vervoer uw kat sowieso nooit in een lege mand 
zonder enige bedekking. In het geval van plas/
diarree problemen kunt u een onderlegger over het 
kleedje leggen.

Probeer met een handdoek over de reismand
Voor een extra veilig ‘holletje’ gevoel kun u een 
dekentje of handdoek over de reismand doen (mits 
uw kat niet benauwd is).

Probeer met een spray
Er bestaan sprays die de natuurlijke feromonen 
nabootsen die vrijkomen als uw kat bijvoorbeeld 
kopjes geeft of aan een paal krabt. Deze geur geeft 
aan dat het object of ruimte veilig is.

‘Smeer’ de reismand in
U kunt echter ook met enkele watjes of een stukje 
stof langs de wang of kaaklijn van uw kat strijken 
en daarmee de reismand ‘insmeren’. Of dat in 
het kleedje stoppen, mits de kat deze niet kan 
oppeuzelen.

Welke muziek vindt uw kat leuk?
Vermijd harde muziek en/of herrie in de auto. 
Dieren reageren goed op klassieke muziek, maar 
muziek met harde/diepe basdreunen of gillende 
gitaren leveren bij veel dieren stress op.
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TIPS VOOR IN DE KLINIEK
Zet de reismand op de balie
Bent u alleen? Dan kunt u de reismand bij 
aankomst op de balie zetten, zodat uw kat niet 
op de grond hoeft te staan tussen honden in de 
wachtkamer. Na het aanmelden kunt u naar de 
speciale kattenwachtkamer. Bij de receptie zullen 
ze u hierop wijzen.

Bent u met meerdere personen? Dan kan één 
persoon zich melden bij de balie en de andere(n) 
kunnen alvast met de kat plaatsnemen in de 
kattenwachtkamer.

Gebruik het speciale plankje voor de ‘cat parking’
In de kattenwachtkamer kunt u de reismand 
plaatsen op één van de speciale planken van de ‘cat 
parking’. Zet de mand niet op de grond, maar op 
deze plank, met de opening naar het raam gericht 
zodat uw kat naar buiten kan kijken. Of bedek de 
mand met een kleedje of handdoek.

Vraag eventueel naar de speciale trolley tegen 
schudden
Als uw kat wordt opgehaald voor het onderzoek, 
gebeurt dit veelal met de speciale trolley om heen 
en weer schudden zo veel mogelijk te voorkomen. 
U kunt hier ook naar vragen.
De hele ervaring geheel stressvrij maken zal 
waarschijnlijk niet lukken, maar we kunnen er 
samen voor zorgen de stress bij uw kat tot een 
minimum te beperken. We hopen u en uw kat te 
mogen verwelkomen in onze kliniek.

CONTACT
Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag 08.00 – 16.30 uur

UNIVERSITAIR DIERENZIEKENHUIS
Yalelaan 108, 3584 CM Utrecht
T 030 – 253 9411

Voor de meest actuele informatie en route: 
www.diergeneeskunde.nl 


